
別紙様式２

配
布
提
出
返
却

9:00 ～ 9:30 0.5 西沖　美緒子

9:30 ～ 11:00 1.5

11:00 ～ 12:00 1.0

13:00 ～ 17:00 4.0

9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 17:00

9:00 ～ 12:00

12:30 ～ 16:30

16:30 ～ 17:00 0.5

9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:30

16:30 ～ 17:00 0.5 久浦　芳子

9:00 ～ 12:30 3.5 高橋　陽子

13:30 ～ 14:00 0.5

14:00 ～ 15:00 1.0

15:00 ～ 17:00 2.0

9:00 ～ 10:00 1.0
大久保　充
高田　幸恵

10:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00

9:00 ～ 13:00 4.0

13:00 ～ 13:30 0.5

14:30 ～ 17:30 3.0 渡邊　稔彦

17:30 ～ 18:00 0.5 西沖　美緒子

H24.4.16 (月) 16.0

～ 8.0

H24.5.11 (金) 9:00 ～ 16:00 6.0

H24.5.14 (月) 10:00 ～ 11:30 1.5

※1 研修時間には休憩時間は含めずに記載すること。

※2 通信課題欄には該当する配布日・提出日及び返却日に課題番号を記載すること。

日  程  表

事業者名

講師

株式会社　ニックス

通信課題 ※2

研修時間 ※1 時間数 科目名 実施場所

H24.3.3 (土)

開講式・オリエンテーション

広
　
　
島
　
　
県
　
　
健
　
　
康
　
　
福
　
　
祉
　
　
セ
　
　
ン
　
　
タ
　
　
ー

介護概論

高橋　陽子

高橋　陽子

(土)
7.0

基本介護技術●食事の介護●肢体不
自由者の歩行の介護●車いすへの移
乗等の介護●車いす等での移動の介
護●身体の清潔保持の方法（口腔等）
●視覚障害者の歩行の介護

年月日

H24.4.7 (土)

ホームヘルパーの職業倫理

基本介護技術●ﾍﾞｯﾄﾞﾒｲｷﾝｸﾞの方法●
体位・姿勢変換の介護

H24.3.10 (土) 7.0
基本介護技術●体位保持、褥そうへの
対応●衣類着脱の介護●腰痛予防等
援助者の健康管理

H24.3.17

学則に記載の実習施設
09：00～13：00
14：00～18：00
（4時間×2日）

ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ同行訪問

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ体験学習

在宅サービス提供現場見学

８
 
階
　
 
中
 
研
 
修
 
室

高橋　陽子

介護事例検討　　　

高橋　陽子

09：00～18：00
（8時間×2日）

修了式

H24.3.24 (土)
6.5
基本介護技術●入浴の介護●身体の
清潔保持の方法（清拭・洗髪等）

実習オリエンテーション

H24.4.14 (土)

共感的理解と基本的態度の形成

基本介護技術等の復習

高橋　陽子

介護事例検討　

影山　佳奈

影山　佳奈

介護実習

相談援助とケア計画の方法　

5.0 ケア計画の作成と記録、報告の技術

H24.3.31 (土)

基本介護技術●身体の清潔保持の方
法（陰部等）●排せつ・尿失禁の介護

障害・疾病の理解

医学の基礎知識Ⅰ　

基本介護技術●緊急時対応法（骨折、
火傷、てんかん発作、化学物質による
中毒　等）
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